
 
 
 

 
 

     
 

 

中国語研修ガイダンスを実施します！ 

 

●研 修 校：上海外国語大学 
● 研修内容：中国語会話の習得と中国文化の体験 

● 研修期間：2026年8月9日（日）～8月22日（土）を予定 

● 参加資格：2026年度において学部 2 回生以上（大学院生は含みません） 

中国語学習経験が 1 年以上ある者（奨学金給付研修は履修状況の条件あり） 

※中国籍の学生は「中国語海外研修」には参加できません。 

● 研修内容：上海外国語大学が提供する中国語プログラムを受講します。 

● 単位認定：事前授業、現地授業、事後授業の参加をもって、「中国語海外研修」2 単位を 
修得することができます。但し、成績次第では必ずしも単位が認定されるとは限りません。 
※単位認定を希望する場合は、履修登録が必要です。 
※履修登録をしなくても参加可能ですが、単位は認定されません。 
※学科によっては、履修が出来ない場合があります。 

● 参 加 費： 約20万円（見込） 
       ※夏期の値段が出ていないのであくまでも目安です。 

         ※授業料と宿泊費は、中国教育部中外語言交流合作中心から上海外国語大学に 
対して、補助される予定です。補助がない場合は、授業料と宿泊費が自己負担に 
なります。 

※応募者のうち10名を限度に、試験や面接などの選考により大学等から奨学金が支給される 
場合があります。 

● 申込方法： 所定の申込書を４月10日(金)までに国際交流課に提出して下さい。 

2026年度 

引率教員が詳しい研修内容を説明し、質疑応答なども行います。 

興味のある方は気軽に参加して下さい。 

＜日時＞ 2026年 3月23日（月） 11：00～ 

＜会場＞ 教室 



2026 年度 中国語海外研修日程表 (予定) 
日程 時間 活動内容 場所 
8/9（日） 関空⇒上海 上海外国語大学 

8/10（月） 
09:30-11:00 大学周辺の散策 

上海外国語大学 
14:00-17:00 開幕式＋クラス分けテスト 

8/11（火） 
08:30-11:50 中国語授業⑴ 上海外国語大学 
13:30-17:00 文化見学：東方明珠、濱江大道、外灘 上海市内 

8/12（水） 
08:30-11:50 中国語授業⑵ 上海外国語大学 
13:30-17:00 文化見学：豫園、城隍庙 上海市内 

8/13（木） 
08:30-11:50 中国語授業⑶ 上海外国語大学 
13:30-17:00 文化見学：田子坊、南京東路 上海市内 

8/14（金） 
08:30-11:50 中国語授業⑷ 

上海外国語大学 
14:00-16:00 言語実践活動：魯迅公園 

8/15（土） 
08:30-11:50 中国語授業⑸ 

上海外国語大学 
15:00-17:00 文化体験講座：焼箔画の作成 

8/16（日） 
08:30-11:50 上海→北京（高速鉄道） 

北京 
13:30-17:00 滞在先周辺の散策 

8/17（月） 
09:30-11:30 文化講座：北京中軸銭文化について 

北京 
13:30-17:00 文化見学：故宮博物院 

8/18（火） 
09:30-11:30 文化見学：中外語言交流合作中心訪問 

北京 
13:30-17:00 文化見学：天壇 

8/19（水） 
09:30-11:30 文化講座：長城について 

北京 
14:00-16:00 文化見学：長城 

8/20（木） 
09:30-11:30 文化講座：北京の胡同について 

北京 
14:00-16:00 文化見学：前門、大柵欄 

8/21（金） 
09:30-11:30 交流会＋閉幕式 

北京 
14:30-16:30 自由活動 

8/22（土） 北京→関空  
 
※このお知らせは2025年12月時点の情報で作成しています。研修期間・参加費用・ガイダンスおよび申込〆
切の日程は変更となる場合があります。ガイダンスの日程は学年暦で、その他の情報は募集要項および国際交
流課 HP で確認してください。募集要項はガイダンス時に配布する他、国際交流課でも配布します。 
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